
令和 6年度 第 1回 在職者経験交流会  

 

日 時 令和 6年 6月 22日（土） 10:00～14：30 

会 場 講座：ラコルタ柏（集会室） 食事会：ダーツ・アップ（柏駅東口） 

参加対象 
ビック・ハート柏登録者で現在、就労

されている知的障害の方 

参加人数 参加者（講座 51名 食事会 50名）   

ビック・ハート柏職員 8 名 合計 59名 

参 加 費 3500円 

主 催 障害者就業・生活支援センター ビック・ハート柏 

内 容 

◎講座では、「身近に潜む危険を知り、身の安全を確保しよう」をテーマにビック・ハート柏

倉本が講演しました。 

◎食事会では、柏駅東口にある飲食店「ダーツ・アップ」貸し切りで食事会を行いました。参

加者同士や職員との交流を深める良い機会になりました。 

当日の様子 

 

・講座では、身の周りに潜む危険として電気コードや電子レンジの正しい扱い方を学び、

防災の意識を高める講座を行いました。また、夏のレジャーである川遊びやバーベキュー

をする為に役立つ知識を学んでいます。バーベキューをしているイラストのシートを見な

がら、危険な行為に〇を付けていき、最後に講師と一緒に答え合わせをしました。 

実際の生活やレジャーで、今回の講座が役に立てれば幸いです。 

講座の最後には、講座内容の振り返りをするために、防災のクイズを出題しました。全員

参加型で、答えが分かった方は挙手をして答えていただきました。当たっては喜び、はず

れては悔しい反応があり、大いに盛り上がったクイズとなりました。 

・食事会では、1フロアを貸し切り、みなさん食事を楽しみながら交流を深めることがで

きました。 

食事後はビンゴ大会を開催しました。上位 20 名程の方に景品を贈呈し、その他の方々に

も参加賞をお渡ししました。とても盛り上がったビンゴ大会でした。 

今後も皆様にとって役立つ内容を企画していきたいと思っております。奮ってのご参加を

お待ちしております。 

 
 


