
令和 4 年度第 2 回ピアサポート事業 

日 時 令和 4 年 12 月 6 日（火） 14：00 ～ 15：00 

会 場 ビック・ハート松戸 よりオンライン(Zoom)配信 

参加対象 求職中のセンター登録者 参加人数 26 名 

参 加 費 無料 

主 催 障害者就業・生活支援センター ビック・ハート松戸 

内 容 
講話：テーマ「キャリアアップを目指して～正社員という働き方～」インタビュー形式 

グループワーク：「働く上でのモチベーションとは」「正社員を目指すうえでの心構え」 

当日の様子 

 

ピアサポート事業の一環として、今年度 2 回目のトークイベントを行いました。 

10 年前に就労し、2 年前から正社員として就労中の方を講師としてお招きし、就労後から正社

員登用後の現在にいたるまでの取り組みとして職場へのアピール、正社員登用試験に何度も挑

戦したお話、正社員となってからの「責任」や、今後のビジョン、みなさんに伝えたいことな

どのお話をいただきました。後半には、グループワークも行い、お互いに意見交換をされてい

ました。 

 

尚、このイベントを実施するにあたり、圏域の就労移行支援事業所のご協力により、プログラ

ムの一環として取り入れていただき、複数の利用者様でご参加くださった事業所もありまし

た。 

 

参加くださった方からは、 

「同じ障がいを持った方が 10 年勤務しているという話を聞き、励みになった」 

「仕事をする上での精神的な心構えなど、とても参考になった」 

「モチベーションは必要だし、その先の目標設定も大事だと思った。」 

などのご感想をいただきました。 

 

ご協力いただいた方、参加された方、みなさまありがとうございました。 

 

 
 

 


